KRYSTOF VB NY DEN

Krystof v tSinou vstava okolo Sesté hodiny ranni. Okam it po probuzeni
zami i ke své komunika ni knize, kde si vysklada na v tny prou ek, e chce
vytahnout aluzie.

Tojepron jvelmid leité — izenitmy

. : a sv tla. Myslim, e Krystof si mysili,
e jeho den za in4,a po vytaeni aluzii.
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@ Kdy mu je odmitneme vytahnout, Vi,
e jeSt neni as ke vstavani a doka e
hodinku dv posed t — pole et v posteli.
Po vyta eni aluzii nasleduje po adavek na spust ni po ita e a jim p edem
vybrané PC - hry nebo DVD (v tSinou animované pohadky).
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zub . Krystof doma i ve Skole pou iva denni re im s vol acimi
kartami. Tak e p icest do koupelny si vezme ze svého re imu
karti ku a p iloiji k volaci kart v koupeln .

Necham jej tak p | hodiny si hrat a pak jej vyzvu k vy iSt ni é

(| IP

CISTIT ZUBY

Tato karta ma hned vedle sebe procesualni schéma,
podle kterého Krystof postupuije.

Procesualni schéma na iSt ni zub a myti rukou



Procesualni schéma na iSt ni zub .

........

Procesualni schémana iSt ni zub s nazna enim postupu.

Po umyti se jde KryStof p eviéci. Oble ni mu p edem p ipravuji do boxik ,
odkud si je sdm bere. P i svlékani je zp t vkladda do boxik .

Boxiky jsou ozna eny piktogramy i procesualnim schématem na oblékani.



Po obléknuti si KryStof vezme ze svého denniho re imu prou ek
s ,mini re imem do auta“. Zde ma vyskladano, e poj ede autem nap .
do Skoly, nebo do obchodu a co bude nasledovat. Je to takovy jeho p enosny
re im. Velmi nam to usnad uje ivot. KryStof neni ve stresu a matak as se
na vse dop edu p ipravit.

Krystof v prou ek do auta - ,mini re im*.

P icest autem do Skoly KryStof snida oblo eny chléb se syr em, nebo jablko.
Ka dy vSedni den Krystof doji di zdomova (obec u  atce) do specialni Skoly
v Most , kde navst vuje u t etim rokem auti-t idu na pomocném stupni
(cesta trva asi p | hodiny).

Po odchodu ze Skoly necham Krystofa vybrat z jeho komunika ni knihy

do kterého obchodu spolu p jdeme.

INTERSPARER

INT

KryStof zbo uje nakupovani a vy aduje, aby alespo jednou denn n jaky
navstivil. Myslim, etojepron jn co, haco se cely dent Si. Pokud by tato
pot eba nebyla uspokojena, stale by na ni myslel. Na nic jiného. Vedlo by to
ke stresu a nasledn nevhodnému chovani. Tak e ka dy den si KryStof sam
ur i, ktery obchod navstivi a koupi si tam sv j oblibeny nanuk a n jakou
mali kost (ma rad malé pana ky a panenky).
Po nakupu odji dime dom

Po p ichodu dom se sam bez vyzvy p eviékne a v nuje se svym zajm m:
houpéani na houpa ce, hopsa - mi , po ita , DVD, modelovani, hrani
s hra kami, st ihani papiru atd. Dokud ho nevyzvu, aby se naob dval.
Poob d pokra uje ve své volné h e, nebo jde na zahradku p edd m.
V tSinou na dvorku zatlouka h ebiky, nebo leze po plot a sleduje okoli. Také
velmi rad doluje hlinu a zahrabava hra ky. Rad chodi na spole né prochazky
po okoli.



Okolo 17 hodiny odpoledne spolu zhruba 45 minut pracujeme

(strukturované ukoly podobnét m, cod la ve Skole).

[

DalSim meznikem v KryStofov reimu je pak Ve erni ek. Po shlédnuti
tohoto po adu se jde vykopat, p evieknout do py ama a chystat se
ke spanku.
P ed spanim v tSinou sleduje n jaké ze svych oblibenych DVD.
Usina sam okolo 21hodiny. Spanek ma v tSinou neruseny, jen ob as, kdy je
nemocny, nebo p in jaké zm n nap . letni/zimni as, vstava brzy
rano 3 — 4 hodina ranni.

NEMLUVI - alternativni komunikace: VOKS (Vym nny obrazkovy
komunika ni systém)

Ukazka n kolika list z Krystofovi komunika ni knihy.




Volaci karty s p ilo enymi piktogramy z denniho re imu




Krystof v tydenni plan

P

Krystof v tydenni plan s nazna enym pou ivanim

Lenka HLADKA



